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年間の進路学習の計画で、６月と７月は「自分を知る・試す」「社会（や職場）を知る」時期と 

捉えています。分かりやすく言うと、「自分の長所や課題は何だろう？（今の自分の力はどのくらい 

だろう？）」「卒業して社会人になるってどういうことなのだろう？」という疑問に対し、直に、見て・聞いて・

活動して・感じて・考えること、すなわち、心身のあらゆる感覚を総動員して、その答えを自分で探していく、

(または周りの人から教えてもらいながら気づく)、ということです。これらの学習は、進路実現までの過程で

とても大事な部分であり、多くの方々のご理解やご協力のもとに成り立つものであります。それゆえ、新型コ

ロナウィルス感染症に伴うさまざまな制約はあったものの、年度はじめの計画通りに、それぞれの活動を実施

することができ、ほっと胸をなでおろしています。保護者の皆様、関係機関・事業所の皆様方には、心より感

謝申し上げます。 

   

 

  

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

普通科 ２，３年生  

専攻科 ２年生  

産業技術科（重複学級3年） 

普通科 ２，３年生  

現場実習決意発表：校長室にて 

ホテル居室清掃

実習決意発表 

食品製造(窯の洗浄作業) 

受託作業 

受託作業 

弁当製造(補助業務) 

受託作業 
弁当容器の洗浄作業 

受託作業 



  

 

 

 

 

【４月～８月】 現場実習（体験含む）や職場見学のご協力事業所＊敬称略＞  

（株）大祐、（株）川﨑合成樹脂、（株）オーシャンシステム、（株）新潟県ビル管理協同公社、杉の子工房、きず

な工房、トムの家、あったかハート、障がい福祉サービス事業さくら、手楽来家、ともしび工房、ユニクロリバー

サイド千秋店、GU長岡旭岡店、長岡市福祉課、他        

 

 

「2030 年の私は何をしているのか

な？」と想像し、発表しました。自

分の進路や人生をしっかり考えると

今、取り組むべきことが見えてきま

す。 

実習報告会：校長室にて 

受託（段ボールの型抜き）作業 

普通科 １年生  産業技術科（重複学級1年） 

普通科 ２，３年生  

＆ 

ねじの袋詰め作業 

他にも活動いろいろ・・・ 

長岡市が管理する「勤労青少年ホーム」での清掃の様子

です。普段は手が行き届かない箇所を丁寧にきれいに仕上

げています。施設の方々から大変喜ばれ、達成感や充実感

を感じています。スキルも向上してきました。 

大阪市のシャープ特

選工業株式会社様との

オンラインによる講義

です。「実習前の取組」

について、心構えをもつ

ことができました。日々

の生活や学習の大切さ

も理解しました。 

 

普通科 デュアル学習 

産業技術科、産業科、普通科（１年）

通科 ２，３年生  

番外編：企業の方との懇談会 

長岡市産業立地課主催の「学

校見学会＆懇談会」が７月中旬

に当校で開催されました。障害

者雇用について、企業側の思い

をお聞きしたり、送り出し側の

学校の思いをお伝えしたりし、

互いの理解を深めることがで

きました。 
先生たちも勉強しています！ 

産業技術科 


