
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

寄宿舎
きしゅくしゃ

生活
せいかつ

はみんなの宝物
たからもの

 
校長
こうちょう

 佐々木
さ さ き

 裕一
ゆういち

 

 

令和
れ い わ

７年度
ね ん ど

がスタートして約
やく

２か月
げつ

が過
す

ぎました。新入舎生
しんにゅうしゃせい

のみなさんも、寄宿舎
きしゅくしゃ

生活
せいかつ

に慣
な

れてきたでしょうか。

昨年度
さくねんど

から継続
けいぞく

している舎生
しゃせい

のみなさんは、寄宿舎
きしゅくしゃ

でさらに充実
じゅうじつ

した生活
せいかつ

を過
す

ごしていることと思
おも

います。 

今から 15年
ねん

以上前
いじょうまえ

、私
わたし

は長岡聾
ながおかろう

学校
がっこう

の寄宿舎
きしゅくしゃ

舎監
しゃかん

を５年間
ねんかん

務
つと

めました。月
つき

２回
かい

の舎監
しゃかん

勤務
き ん む

をとっても楽
たの

しみにし

ていたことを覚
おぼ

えています。なぜ楽
たの

しみだったか、それは、小学部
しょうがくぶ

から高等部
こうとうぶ

までのみなさんが、協 力
きょうりょく

して楽
たの

しく

落
お

ち着
つ

いた生活
せいかつ

をしている姿
すがた

が、とても素敵
す て き

だったからです。家
いえ

でゲームやテレビに多
おお

くの時間
じ か ん

を使
つか

い、不規則
ふ き そ く

な

生活
せいかつ

をしている小
しょう

・中
ちゅう

・高校生
こうこうせい

がたくさんいる中
なか

、規則正
きそくただ

しい生活
せいかつ

をする舎生
しゃせい

のみなさんが輝
かがや

いて見
み

えました。そ

のような舎生
しゃせい

と少
すこ

しの時間
じ か ん

一緒
いっしょ

に過
す

ごせることがうれしかったです。また、寄宿舎
きしゅくしゃ

での生活
せいかつ

をよりよくするために、

一生懸命
いっしょうけんめい

考
かんが

え、一人一人
ひ と り ひ と り

に合
あ

った支援
し え ん

に取
と

り組
く

む指導員
しどういん

の先生方
せんせいがた

の姿
すがた

も舎生
しゃせい

に負
ま

けず輝
かがや

いていました。 

あれから 10年
ねん

以上
いじょう

が過
す

ぎた今
いま

でも、長岡聾
ながおかろう

学校
がっこう

の寄宿舎
きしゅくしゃ

のよい伝統
でんとう

は引
ひ

き継
つ

がれています。そして、令和
れ い わ

の時代
じ だ い

に

入
はい

り、施設
し せ つ

も生活
せいかつ

の質
しつ

もレベルアップされています。 

舎生
しゃせい

のみなさん、寄宿舎
きしゅくしゃ

での生活
せいかつ

は、自分
じ ぶ ん

の家
いえ

では体験
たいけん

できない貴重
きちょう

な日々
ひ び

です。そして、必
かなら

ず将来
しょうらい

の宝物
たからもの

とな

っていきます。小学部
しょうがくぶ

、中学部
ちゅうがくぶ

、高等部
こうとうぶ

、年齢
ねんれい

は違
ちが

いますが、それぞれが、長岡聾
ながおかろう

学校
がっこう

寄宿舎
きしゅくしゃ

の生活
せいかつ

を作
つく

る一員
いちいん

です。

これからも、協 力
きょうりょく

し支
ささ

え合
あ

って過
す

ごしていきましょう。困
こま

ったことがあれば指導員
しどういん

の先生
せんせい

、舎監
しゃかん

の先生
せんせい

へ相談
そうだん

する

ことができます。安心
あんしん

して日々
ひ び

の生活
せいかつ

を過
す

ごしてください。 

舎生
しゃせい

のみなさんのますますの成長
せいちょう

と活躍
かつやく

を期待
き た い

しています。 

 

 

４月
がつ

３０日
にち

（水
すい

）に入舎
にゅうしゃ

祝
いわ

いを行
おこな

いました。自己
じ こ

紹介
しょうかい

では、新
あたら

しい舎生
しゃせい

や指導員
しどういん

が手話
し ゅ わ

や準備
じゅんび

した用紙
よ う し

な

どを使
つか

って挨拶
あいさつ

をしました。舎生会
しゃせいかい

役員
やくいん

の初仕事
はつしごと

でもあり、協 力
きょうりょく

して会
かい

を盛
も

り上
あ

げていました。参加
さ ん か

したみん

なも笑顔
え が お

になる心 温
こころあたた

まる会
かい

となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新潟県立長岡聾学校 寄宿舎 

令和７年５月３０日発行 

高等部３年 男子 

① スマブラやマイクラ 

② 僕
ぼく

は、背
せ

が高
たか

いので、買
か

い物
もの

に行
い

った時
とき

によ

くおばあさんの目印
めじるし

になって、お父
とう

さんが

特定
とくてい

しやすくできます。お父
とう

さんはこのこと

を「旗
き

織
し

仕事
し ご と

」と呼
よ

んでいます。 

高等部３年 男子 

① ゲーム、工作
こうさく

 

② ゲームは、フォートナイトが一番
いちばん

好
す

きです。

小学校
しょうがっこう

の時
とき

からはまっています。最後
さ い ご

の一人
ひ と り

まで残
のこ

ることができたら、とてもうれしいで

す。 

小学部６年 女子 

①絵
え

を描
か

くこと 

②さかあがりができるようになりまし 

た。 

中学部１年 女子 

①絵
え

を描
か

くことと推
お

し活
かつ

をすること 

②私
わたし

はおしゃべりが大好
だ い す

きなので、 

たくさん話
はな

しかけてください。走
はし

ること以外
い が い

ほとんどできます。でも、鬼
おに

ごっこは楽
たの

しい

ので、大丈
だいじょう

夫
ぶ

です。寄宿舎
きしゅくしゃ

に入
はい

って少
すこ

したち

ました。今
いま

は、すっごく楽
たの

しいです。これか

らもよろしくお願
ねが

いします。 

名前
な ま え

 

①好
す

きなこと 

②自己
じ こ

アピール 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

舎監 

①「作
つく

る」こと全般
ぜんぱん

。料理
りょうり

も手芸
しゅげい

も 

家
いえ

の修理
しゅうり

も 

②男
おとこ

の子
こ

３人
にん

のお母
かあ

さんです。子
こ

ど 

もはみんな家
いえ

を離
はな

れて一人
ひ と り

で暮
く

らしています。や

ってみたいことといえば、ソロキャンプに興味
きょうみ

が

あるけど熊
くま

や 猪
いのしし

は怖
こわ

いし、旅行
りょこう

に行
い

きたいけど

行
い

った先
さき

で外国人
がいこくじん

に話
はな

しかけられたらどうしよ

う。結局
けっきょく

おうちでのんびりです。 

舎監 

①歴史
れ き し

（特
とく

に世界史
せ か い し

）、ラーメン、 

温泉
おんせん

、サウナ、ゲーム 

②佐渡市
さ ど し

から長岡市
ながおかし

に引
ひ

っ越
こ

してき 

ました。知
し

らないことばかりなので、みなさんから

学校
がっこう

のことや長岡
ながおか

のことなど、いろんな話
はなし

をする

ことを楽
たの

しみにしています。社会科
しゃかいか

の担当
たんとう

なので

歴史
れ き し

が好
す

きですが、それと同
おな

じくらいゲームも好
す

き

です。（やりすぎないように気
き

をつけます。）これか

らよろしくお願
ねが

いします。 

舎監 

①スポーツ（球技
きゅうぎ

ならなんでも好
す

き 

です） 

②山形県
やまがたけん

温海町
あつみまち

出身
しゅっしん

です。今
いま

は合併
がっぺい

 

して鶴岡市
つるおかし

になりました。自転車
じてんしゃ

に乗
の

るのが好
す

きな

ので、山形県
やまがたけん

の実家
じ っ か

まで自転車
じてんしゃ

で行
い

くことを

計画中
けいかくちゅう

です。海岸
かいがん

を行
い

こうか、山
やま

を越
こ

えていこう

か、考
かんが

えるだけでも楽
たの

しいです。たくさん遊
あそ

んだり

お話
はなし

をしたりしましょう。よろしくお願
ねが

いします。 

舎監 

①おいしいものを食
た

べること 

パンが好
す

きです。ぜひおいしいパン 

屋
や

さん教
おし

えてください！ 

②長岡
ながおか

生
う

まれ長岡
ながおか

育
そだ

ちです。小学生
しょうがくせい

の時
とき

から１０

年間
ねんかん

テニスをしていたので、ラケット競技
きょうぎ

は少
すこ

しで

きます。皆
みな

さんと一緒
いっしょ

に話
はな

したり、遊
あそ

んだり、ご飯
はん

食
た

べたりできるのを楽
たの

しみにしています。いろいろ

な手話
し ゅ わ

を教
おし

えてください。よろしくお願
ねが

いします！ 

舎監 

①背
せ

脂
あぶら

ラーメンを食
た

べること 

スポーツを観
み

て盛
も

り上
あ

がること 

②今年
こ と し

は初
はじ

めて寄宿舎
きしゅくしゃ

に泊
と

まります。 

食
た

べることが大好
だ い す

きで、特
とく

に最近
さいきん

は、おいしい背
せ

脂
あぶら

ラーメンのお店
みせ

を探
さが

しています。おすすめのラーメ

ン屋
や

さんをぜひ教
おし

えて下
くだ

さい！みなさんとお話
はなし

し

たり、ご飯
はん

を食
た

べたり、遊
あそ

んだりするのが楽
たの

しみで

す。よろしくお願
ねが

いします。 

舎監 

①スキーやバスケットボールなど 

体
からだ

を動
うご

かすこと！ 

②みなさん、はじめまして！教科
きょうか

は保
ほ

 

健
けん

体育
たいいく

です。私
わたし

は、この３月
がつ

まで愛知県
あいちけん

の学校
がっこう

で

働
はたら

いていました。なので、ここ長岡
ながおか

や新潟県
にいがたけん

のこ

と、もちろん、みんなのこともたくさん教
おし

えてくれ

ると助
たす

かります。手話
し ゅ わ

もまだまだ勉強中
べんきょうちゅう

で、ゆっ

っっくりやってくれると嬉
うれ

しいです。一緒
いっしょ

に学
まな

びな

がら楽
たの

しく過
す

ごしていきましょう！よろしくお願
ねが

いします！ 

舎監 

①料理
りょうり

をすること 

ラーメンの食
た

べ歩
ある

き 

②新潟
にいがた

よつば学園
がくえん

から来
き

ました。教
きょう

 

科
か

は保健
ほ け ん

体育
たいいく

です。学校
がっこう

生活
せいかつ

だけでは経験
けいけん

できない

楽
たの

しい時間
じ か ん

を寄宿舎
きしゅくしゃ

で過
す

ごしたいと思
おも

います。よろ

しくお願
ねが

いします。 

舎監 

①パンが好
す

きです。パン作
づく

りを始
はじ

め 

たいです 

②初
はじ

めての舎監
しゃかん

でドキドキ・ワクワ 

クしています。いろいろと分
わ

からないことがたくさ

んあると思
おも

うので、教
おし

えてください。最近
さいきん

野菜
や さ い

の

直売所
ちょくばいじょ

に行
い

くことにはまっています。めずらしい

野菜
や さ い

を購入
こうにゅう

するのが楽
たの

しみです。情報
じょうほう

があれば教
おし

えてください。よろしくお願
ねが

いします。 

指導員 

①ラーメンを食
た

べること 

②今年
こ と し

は「ラーメンを食
た

べること」 

の他
ほか

に趣味
し ゅ み

を見
み

つけたいと思
おも

って 

います。今
いま

チャレンジしてみたいことは筋
きん

ト

レ、ランニング、ゴルフ、ピアノ、英
えい

会話
か い わ

、お

菓子作
か し づ く

りです。寄宿舎
きしゅくしゃ

でも皆
みな

さんと一緒
いっしょ

にいろ

いろなことにチャレンジして、楽
たの

しい寄宿舎
きしゅくしゃ

生活
せいかつ

を送
おく

りたいと思
おも

っています。よろしくお願
ねが

いします。 

指導員 

①スポーツ観戦
かんせん

、愛犬
あいけん

と遊
あそ

ぶこと 

いちごパフェを食
た

べること 

②スポーツ観戦
かんせん

が好
す

きですが、楽
たの

し 

く体
からだ

を動
うご

かすことも好
す

きなので、愛犬
あいけん

と一緒
いっしょ

に

競技
きょうぎ

大会
たいかい

を目指
め ざ

してアジリティやノーズワークと

いうスポーツをしています。寄宿舎
きしゅくしゃ

では子
こ

ども達
たち

と一緒
いっしょ

に運動
うんどう

をしたり、沢山
たくさん

お話
はなし

をしたり仲良
な か よ

く楽
たの

しく過
す

ごしたいです。よろしくお願
ねが

いいたし

ます。 

指導員 

①本
ほん

を読
よ

むこと。特
とく

に事件
じ け ん

が起
お

きる 

本
ほん

とおいしいモノが出
で

てくる本
ほん

。 

皆
みな

さんのオススメの本
ほん

を教
おし

えてく 

ださい。 

②今年
こ と し

の目標
もくひょう

は、（１）多目的室
たもくてきしつ

にある本
ほん

を１００

冊
さつ

読
よ

むこと（２）手話
し ゅ わ

の単語
た ん ご

（語彙
ご い

）を２００語
ご

増
ふ

やし、あいまいな単語
た ん ご

を間違
ま ち が

えずにできるよう

になることです。特
とく

に（２）は皆
みな

さんに協 力
きょうりょく

し

てもらいたいです。間違
ま ち が

えていたら教
おし

えてくださ

い。よろしくお願
ねが

いします。(*^_^*)  

指導員 

①自転車
じてんしゃ

に乗
の

ること 

②中学生
ちゅうがくせい

になった子
こ

どもが通学用
つうがくよう

に 

自転車
じてんしゃ

を買
か

いました。見
み

ていたら 

欲
ほ

しくなってしまい、クロスバイクを買
か

ってしま

いました。これで乗
の

らない訳
わけ

にはいかなくなりま

した。 

目標
もくひょう

は新潟
にいがた

まで（約
やく

３０キロ）行
い

くことです。で

きるかな～。 

今年度
こんねんど

の舎生会
しゃせいかい

役員
やくいん

が決
き

まりまし

た。役員
やくいん

を中心
ちゅうしん

に今後
こ ん ご

の寄
き

宿
しゅく

舎
しゃ

の

行事
ぎょうじ

や活動
かつどう

も盛
も

り上げていってくれる

ことを 4名
めい

に期待
き た い

しています！ 

 先日
せんじつ

は PTA寄宿舎
きしゅくしゃ

保護者
ほ ご し ゃ

会
かい

にご参加
さ ん か

いただきありがとうございました。何
なに

か不明
ふ め い

な点
てん

がありましたら、いつでも

寄
き

宿舎
しゅくしゃ

指導員
しどういん

にご相
そう

談
だん

 

ください。 


